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Matriz 

FÍSICA E QUÍMICA A                                                                                                              2025 

Prova Extraordinária de Avaliação 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

10.º Ano de Escolaridade 

 

O presente documento divulga informação relativa à prova extraordinária de avaliação do 10º ano do ensino 

secundário, da disciplina de Física e Química A, a realizar em 2025, nomeadamente:  

 

• Objeto de avaliação 

• Caracterização da prova  

• Material  

• Duração  

 

Objeto de avaliação  

A prova tem por referência o Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória e as Aprendizagens Essenciais 

de Física e Química A para o 10.º ano e permite avaliar a aprendizagem passível de avaliação numa prova escrita 

de duração limitada, nomeadamente: 

 – conhecimento e compreensão de conceitos, leis e teorias que descrevem, explicam e preveem fenómenos, e 

que fundamentam a sua aplicação em situações e contextos diversificados;  

– seleção, análise, interpretação e avaliação crítica de informação relativa a situações concretas;  

– produção de representações variadas da informação científica, apresentação de raciocínios demonstrativos e 

comunicação de ideias em situações e contextos diversificados.  

Na prova, são avaliadas aprendizagens relativas a todos os domínios das Aprendizagens Essenciais. A dimensão 

prático-experimental é objeto de avaliação e pode, também, ser mobilizada transversalmente na prova. 

 

Caracterização da prova  

A prova inclui itens de seleção (por exemplo, escolha múltipla) e itens de construção (por exemplo, resposta 

restrita).  

 

Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como textos, tabelas, gráficos, esquemas e figuras.  

 

Os conteúdos da componente de Física e os conteúdos da componente de Química têm uma ponderação 

semelhante na cotação da prova.  

 

As respostas aos itens podem requerer a mobilização articulada de aprendizagens relativas a mais do que um 

dos domínios das Aprendizagens Essenciais.  

 

A prova é cotada para 200 pontos 
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A prova inclui: 

• uma tabela de constantes (Anexo 1); 

• um formulário (Anexo 2);  

• uma tabela periódica (Anexo 3). 

 

 

Material 

As respostas são registadas em folha própria, fornecida pelo estabelecimento de ensino (modelo oficial).  

Como material de escrita, apenas pode ser usada caneta ou esferográfica de tinta azul ou preta. 

O examinando deve ser portador de material de desenho e de medição:  

– lápis;  

– borracha; 

– esquadro geométrico ou régua, esquadro e transferidor. 

 

O examinando deve ainda ser portador de calculadora gráfica, a utilizar em modo de exame. A lista das 

calculadoras permitidas é fornecida pela Direção-Geral da Educação.  

 

Não é permitido o uso de corretor.  

 

 

Duração  

A prova tem a duração de 90 minutos, sem tolerância. 
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Anexo 1 
 

Tabela de constantes 
 

Constante de Avogadro NA = 6,02 x 1023 mol−1 

Constante de gravitação universal G = 6,67 10−11 N m2kg−2 

Constante de Planck h = 6,63 x 10−34 Js 

Módulo da aceleração gravítica de um corpo junto à superfície da Terra g = 9,80 m s−2 

Módulo da velocidade de propagação da luz no vácuo c = 3,0 x 108 ms−1 

Volume molar de um gás (PTN) Vm = 22,4 dm3mol−1 

 

Anexo 2 

 

Formulário 
 

 

 

 
 

•   Radiação 

 

________________________________________________________________________________________ 
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Anexo 3 

 

Tabela Periódica 
 

 

 

 

 


