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A­«o sobre Bullying  
 

No dia 19 de abril, a Professora Dr.Û S·nia Seixas fez a 

gentileza de se deslocar ¨ nossa Escola para dinamizar 

uma a­«o sobre Bullying: aquilo que muitos sofreram 

e n«o disseram.  

A turma selecionada foi o 7ÜA que , desta forma, ficou 

n«o s· a saber muito mais sobre o tema, como tamb®m 

a saber prevenir, agir e reagir a situa­»es deste teor.   

 

No rescaldo do Mundial de Futebol, com todas as sele­»es que nos enchiam os olhos, que nos 

eram mais pr·ximas, a regressar a casa, e, depois de tudo o que tem contribu²do para descredibi-

lizar o pequeno mundo do futebol, dentro de portas, n«o admira que o Anticiclone dos A­ores 

ensaie mal umas ñtribelasò que arrepiam a indument§ria dos veraneantes a bra­os com o vento, o 

c®u nublado e a chuva. 

Os muitos casos de peculato, fraude, extors«o, com nomes de c·digo sui generis,  a assaltar os 

blocos noticiosos, quase nos fazem preterir a realidade dos outros ¨ nossa, e at® a mini Cimeira 

do Clima com um convidado especial com o dom de  ñYes, you Canò ficou na penumbra da nos-

sa ansiedade, porque queremos ®  saber mais daqueles mi¼dos e daquele treinador e da gente, 

muita gente, que se uniu e coordenou para que o mau press§gio do 13 virasse a senha do milagre 

pela a­«o da sua determina­«o e entrega.  

Longe destas competi­»es, mesmo sabendo que teimam em nos sonegar tempo ao longo dos es-

cal»es e da dan­a das recondu­»es, n«o incendiamos multid»es, n«o ambicionamos t²tulos, nem 

fra­»es. Tamb®m, n«o temos ilus»es!  

Tiv®ssemos n·s o dom daquele l²der e o respeito e considera­«o dos jovens, comung§ssemos to-

dos da lucidez e sabedoria daquela cultura, e certamente o nosso t«o certo Anticiclone n«o quere-

ria mudar de ares e seria bem mais gratificante a nossa profiss«o a que Ant·nio Gede«o chamou 

DEDICA¢ëO.  

Boas F®rias! - deseja o Jornal Jovem. 

A­»es de Sensibiliza­«o da Escola Segura 
 
Terminou apenas no terceiro per²odo um conjunto 

de A­»es de sensibiliza­«o promovidas pelo Pro-

grama Escola Segura (PSP) sobre Comportamentos 

de Risco (para os quintos anos) e Ćlcool e Drogas 

(para o 3ÜCiclo).  

As mesmas enquadraram-se no ©mbito dos conte¼-

dos das sess»es de Educa­«o Para a Cidadania ten-

do tido essencialmente uma fun­«o preventiva. 
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Sexta.feira, 13 de abril, decorreu na Escola D. Jo«o II o Baile de Final de Ciclo para os alunos do 9Ü Ano da Agru-

pamento. 

Ao evento acorreram muitos professores, alunos, a senhora Diretora do Agrupamento de Escolas S§ da Bandeira, o 

senhor Presidente do Conselho Geral e tamb®m a senhora Vereadora de Educa­«o da C©mara Municipal de Santa-

r®m.  

A organiza­«o do evento ficou a dever-se aos Direto-

res de Turma do 9Ü Ano, em especial ao Dr. Lu²s Sil-

va, ¨ Dr.Û Ana Paula Franco, que se incumbiu da de-

cora­«o (tendo tido o aux²lio de alguns colegas e dos 

alunos do 9Ü Ano), a alguns Encarregados de educa-

­«o que contaram tamb®m com a colabora­«o da As-

socia­«o de Pais e Encarregados de Educa­«o da Es-

cola D. Jo«o II.  

Havai foi o tema escolhido, em antevis«o do clima de 

f®rias e descontra­«o, das paisagens que convidam ao 

sonho e evas«o e do vestu§rio leve, desportivo,  com 

cores vivas, padr»es estampados,  motivos florais que 

ajudam a imprimir um ar de festa. 

Cumpriu-se a tradi­«o  e elegeram-se os Reis da Fes-

ta. De certeza que os conhece. 

Como a divers«o por si pr·pria carece de alimento, os  

Encarregados de educa­«o trouxeram muitas iguarias 

que transformaram o mini-bufete numa §rea muito ape-

lativa e frequentada, com preju²zo para a ñlinhaò das 

senhoras.  

Para que tudo corresse bem, em harmonia, foram des-

tacados nove Assistentes operacionais, entre os quais o  

Senhor Ant·nio Fonseca da Escola Secund§ria S§ da 

Bandeira, que orientaram e vigiaram os alunos. A Es-

cola Segura tamb®m assinalou a sua presen­a. 

A nossa gratid«o ao Dr. Jos® Augusto que, incansavel-

mente, tem vindo a registar para a posterioridade estes 

instantes  e a todos os que contribu²ram para a realiza-

­«o deste evento!   

B aile de Finalistas 
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Atividades  extraletivas  

Realizaram-se nos dias 11 e 18 de abril os campeonatos inter-turmas de 

SuperTmatik de Geografia dos 7Ü, 8Ü e 9Ü anos. Ficaram apurados para 

participar no Campeonato Nacional os tr°s primeiros alunos de cada ano. 

SuperTmatik de Geogradia 

8Ü ano 

Campe«: Leonor Mendes, 8Ü D 

Vice-campe«o: Francisco Almeida, 8Ü D 

3Ü classificado: Pedro Oliveira, 8Ü B 

 Dr. Ant·nio Carmo 

9Ü ano 

Campe«o: Manuel Sasstti, 9Ü B 

Vice-campe«: Helena Albergaria, 9Ü B 

3Ü classificado: Duarte Fontes, 9Ü A 

7Ü ano 

Campe«o: Nelson Cunha, 7Ü B 

Vice-campe«o: Jos® Pedro Cabral, 7Ü E 

3Ü classificado: Michele Martins, 7Ü B 

Um cravo para Abril 
 

Assim se designou esta atividade que decorreu no dia 24 

de abril, no intervalo da manh«. 

O objetivo era festejar o anivers§rio da Revolu­«o e a 

mudan­a de regime que levou ao fim da ditadura do Es-

tado Novo e ¨ implementa­«o da Democracia, tem§ticas 

estas abordadas em subdom²nios dos grandes temas leci-

onados no 6.Ü ano de escolaridade.  

A atividade englobou todos os alunos de 6.Ü ano, os gru-

pos de Hist·ria e Geografia de Portugal e de Educa­«o 

Musical. Este ¼ltimo preparou algumas can­»es de "m¼sica de interven­«o". Os alunos fizeram cravos 

vermelhos, s²mbolo da revolu­«o, que estiveram em expo-

si­«o no §trio.  

Assim se registou um grande momento que envolveu to-

dos os presentes numa onda de Liberdade, cantando em 

un²ssono can­»es que sabemos de cor, tanto nos dizem, e 

ainda nos emocionam.    

 

                                                    Dr.Û Teresa Lopes 
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Descobrimentos portugueses 
 

Nas ¼ltimas semanas de aulas, no §trio da Escola, realizou-se uma Exposi­«o de trabalhos acerca do Tema 

ñDescobrimentos Portuguesesò, enquadrada pelos conte¼dos ministrados no quinto ano de escolaridade, no ©mbito 

da disciplina de Hist·ria e Geografia de Portugal. 

A atestar muita pesquisa,  os trabalhos inclu²am embarca­»es, instrumentos n§uticos, biografias de navegadores,  

especiarias  a pre­os quase proibitivos na ®poca.   

 

No dia 26 de abril 22 alunas do 9Ü ano da nossa Esco-

la, acompanhadas pela docente Maria Jo«o Farinha 

deslocaram-se ao Audit·rio da Escola Superior de 

Educa­«o para participarem num evento na §rea das 

Tecnologias de informa­«o e comunica­«o. O objeti-

vo do mesmo era tomar consci°ncia da import©ncia 

do papel das mulheres nesta §rea , assim como das 

perspetivas de carreira (que tem sido maioritariamen-

te masculina).   

As jovens manifestaram-se agradadas com a ideia. 

Creative Writing 
 

A 3Ûeliminat·ria da atividade de Ingl°s, do 3ÜCiclo, 

realizou-se na Biblioteca da escola EB D.Jo«o II, no 

dia 5 de junho, para os alunos de nono ano, e, posteri-

ormente, no dia 11, para os alunos de 7Ü e 8ÜAnos. 

Mais uma vez foi solicitado aos alunos apurados nas 

eliminat·rias anteriores que redigissem um texto em 

l²ngua inglesa, com corre­«o lingu²stica e criativida-

de, com recurso a dicion§rios bilingues e ao som de 

m¼sica cl§ssica... O tema?! In English, of course! 

MILLIONS OF FOOTPRINTS 

I was walking in the woods when suddenly I saw something 

strange on the path ahead.There were millions of tiny 

footprints coming out of the bushes, crossing the path, and 

disappearing into the bushes on the other side. I had some 

free time so I decided to follow the footprints... 

Ent«o os vencedores foram os seguintes alunos: 

7ÜAno - Maria Teresa Caria Fernandes F. Nunes (7ÜE) 

8ÜAno - Jo«o Louren­o Vieira Vargas (8ÜB) 

9ÜAno - Marta Pinto Bento (9ÜB) 

Parab®ns aos vencedores! 

                                           Dr.Û Ana Margarida Vieira Dias 
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CRIATIVIDADE EM ANDAMENTO... 

No ©mbito da disciplina de L²ngua Portuguesa a turma do 5Ü B, perante o estudo da poesia, realizou diver-

sos poemas ilustrados com o tema dos animais. Os poemas ficaram muito bem estruturados e criativos. 

Houve v§rios animais representados, como poe exemplo: o esquilo, o c«o, o macaco, o tucanoé 

Os poemas foram muito bem declamados e tiveram muito sucesso entre a turma!!! 

ñA poesia ® o sentimento que sobra ao cora­«o e sai pela m«o.ò (Carmen Conde) 

L§ no pantanal 

Mora o tucano colorido 

N«o l° as desgra­as do jornal 

Vive muito divertido. 

 

Tem um grande bico 

Que lhe serve de radiador 

Por isso nunca fica aflito 

Quando aperta o calor. 

 

Que estranho ® ser assim 

Mas tudo tem uma raz«o 

Se fizesse Atchim 

Seria uma grande confu-

s«o. 

 

Pode at® ser ex·tico 

Que mal tem 

N«o vive no mundo ca·tico 

Da maioria das pessoas de bem! 

 
Guilherme Almeida, 5ÜB 

A §miga ® um pequeno animal 

Come carne e ervas 

E nada lhe faz mal. 

 

N«o vive no mar 

Vive na terra 

Mas sabe voar. 

 

£ trabalhadora 

E sabe ca­ar 

As suas amigas 

£ que n«o vai devorar. 

 
Bruna Henoch, 5ÜE 

Os alunos do 5ÜE trabalharam a poesia nas aulas de Portugu°s e 

a professora prop¹s uma atividade diferente e engra­ada em 

que misturavam dois animais e, de seguida, escreviam um poe-

ma. Vimos o exemplo da ñTubarixaò, metade tubar«o, metade 

lagartixa. 

O trabalho foi t«o interessante que alguns alunos at® fizeram 

tr°s poemas com animais totalmente diferentes. O resultado foi 

fant§stico e a turma criou seres vivos que est«o prontos para 

revolucionar o mundo animal. Queres conhec°-los?! Aqui fi-

cam dois exemplos. 

Tom® Rodrigues, 5ÜE 
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O girafante ® uma mistura 

De girafa e elefante 

Por ser o maior animal do 

mundo 

Ele acha-se importante. 

 

O girafante tem um ar  majestoso 

£ confiante e corajoso 

Mas tamb®m muito vaidoso. 

 

O girafante ® vaidoso e convencido 

Mas tamb®m tem bom cora­«o 

Todos os dias diz ñol§!ò a quem passa 

Todos os dias sem raz«o. 

 
Ana Raquel, 5ÜE 

Girafante 

O que ser§, o que ser§? 

Tem frio e calor, 

Cont®m a sua pureza e beleza 

E ganha o amor 

Ser§ a Natureza? 

Com certeza 

 

No mais belo ver«o, 

Ou­o os p§ssaros a chilrear 

Mais tarde vou-me sentar ¨ beira mar, 

Onde vejo os peixes a nadar, 

E as ondas do mar a ondular! 

E ent«o? 

£ a natureza! 

Respondo eu ao Jo«o, 

Com toda a certeza! 

 

E no inverno? 

Temos que usar luva, 

Mas n«o ® um inferno, 

£ s· ouvir cair chuva! 

 

J§ na primavera, 

Eu gostava de ser uma flor, 

Quem me dera! 

Que bonita seria a minha cor! 

 

E em sonhos do meu sono, 

Sono esse amarelo, 

Eu sonho com as folhas, 

Folhas essas de outono. 

 

Mas, o que seria feito destas esta­»es sem m«e? 

Quem ser§? 

S· poderia ser a m«e natureza, 

Que em todo o mundo est§! 

 
Sara Marques, 6ÜG 

O sexto ano enveredou por um caminho mais gen®-

rico, por isso aqui fica  

 
A Natureza 

 

 

 

Este ano as m«es dos alunos das turmas A e E do sexto 

ano, receberam uma prenda muito especial no Dia da 

M«e. Na disciplina de Educa­«o Tecnol·gica, todos 

"fizeram o gosto ao dedo" e costuraram umas lindas al-

mofadinhas em feltro que cada um personalizou ao seu 

gosto. Rapazes e raparigas aderiram com muito entusias-

mo a esta atividade e ficaram muito orgulhosos do seu 

trabalho. 

 

                                        DrÛ Esmeralda Ma­arico 

Prendas para a Mãe 
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Na ¼ltima semana de aulas, nos dias 11 e 12,  

segunda e ter­a-feira que ideia melhor do que 

fazer gazeta com o consentimento dos Encarre-

gados de educa­«o?! N«o! N«o se ponha j§ a 

congeminar. A ideia partiu do docente de Edu-

ca­«o Moral e Religiosa Cat·lica e ,desta vez, a 

sorte bateu ¨ porta dos alunos do segundo ciclo.  

ñEMRCðMontargil radicalñ foi o nome da 

atividade que levou at® ao Campo da Orbitur de 

Montargil 108 crian­as e 11 adultos, com o in-

tuito de desenvolver nos alunos as t«o desejadas 

compet°ncias sociais fundamentais a um aluno 

do seculo XXI. Um campo de multiatividades 

pareceu o local indicado a estes docentes para 

incutir em todos o esp²rito de entreajuda, fo-

mentar as rela­»es interpessoais, o respeito pelo 

outro e pelas normas, a responsabilidade... nas 

muitas modalidades desportivas e jogos de 

equipa.  

Para ficar com uma ideia, experimentaram um 

pouco de tudo: Canoagem, Tiro com arco, BTT, 

SUP, Slide, Escalada, Laser tag, Piscinaé 

Embora por Santar®m o tempo n«o tenha estado 

muito bom, no Alentejo tal n«o aconteceu , e o 

grupo p¹de desfrutar  de grandes momentos de 

divers«o, excelentes instala­»es e de um franco 

conv²vio. 

                                             Dr. Jos® Costa 
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E viva a M¼sica! 
 

No decurso da primeira quinzena de junho a M¼sica foi 

uma constante na nossa Escola, numa esp®cie de antevi-

s«o dos muitos festivais de ver«o que existem no nosso 

pa²s.  

A DrÛ Maria Jo«o Farinha e os alunos do 6ÜD, 6ÜE, 6ÜF e 

6ÜG, ofereceram-nos um intervalo musical nos dias 5 e 

6 de junho no §trio da Escola. 

Mas n«o ficou por aqui. Dia 6, durante a manh«, decor-

reram, tamb®m, as Olimp²adas da M¼sica de 5Ü Ano na 

Biblioteca. 

Na semana seguinte, a festa continuou com as Olimp²a-

das da M¼sica na Biblioteca da Escola, dia 13 de junho 

(¨s 10.15h) e o Concurso de flauta do 2Ü ciclo, ¨ tarde 

(14.00h).  

Os alunos tiveram, assim, oportunidade de brilhar e 

contagiar toda a comunidade educativa. Afinal, junho ® 

um m°s festivo por natureza em que os Santos popula-

res se associam ao esp²rito do ver«o.  

Feirinha solid§ria 

 

No ©mbito da disciplina de EPC, o 6ÜE organizou na 

D. Jo¬o ll  uma feirinha solid§ria. A ideia e a organi-

za­«o  da mesma ficou a dever-se ¨ Diretora de Tur-

ma, Dr.Û Esmeralda Ma­arico que, em terra de tou-

ros, tem uma grande afici·n por animais dom®sticos 

de pequeno porte.  

A verba angariada reverteu para a aquisi­«o de ra­«o 

para os gatinhos que fizeram da nossa escola o seu 

lar. Refira-se, a este prop·sito, que alguns Encarre-

gados de Educa­«o, t°m vindo a entregar, na Porta-

ria da Escola, com alguma regularidade, alimento 

para os mesmos. 

Bem-haja a todos!   

ñA ĐNICA REVOLU¢ëO POSSĉVEL £  
DENTRO DE NčS.ò 

 

MAHATMA GANDHI 
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Aconteceu nos dias 2 e 3 de junho a t«o esperada viagem de 

final de ciclo! Depois de muito trabalho com a prepara­«o 

do baile, com a venda de rifas e tamb®m com a prepara­«o/

angaria­«o dos pr®mios, l§ fomos n·s, 41 alunos e 3 profes-

soras, logo pela manh«zinha direitos a Montargil.  

O S. Pedro n«o parecia estar a alinhar muito na brincadeira, 

mas assim que l§ cheg§mos, o santo deu um ar da sua gra­a 

e proporcionou-nos um ·timo estado do tempo! 

ê entrada do parque de campismo a equipa Mil Aventuras 

tratou de nos dar as boas vindas com bastante alegria e sim-

patia. Depois de instalados nos bungalows, come­aram as 

atividades: Arborismo, Canoagem, SUP, Paintball, Pisci-

naé  

At® tivemos direito a "discoteca"! Uma festa animad²ssima e 

partilhada por todos, uns mais discretos, outros mais extro-

vertidos, todos se divertiram!  

Ap·s a ceia foi hora de recolher, porque o segundo dia pro-

metia ainda mais anima­«o. De acordo com o esperado, as 

atividades iam rodando pelos dois grupos constitu²dos para 

que todos tivessem as mesmas oportunidades de divers«o.  

Antes de almo­o, hora de deixar tudo arrumadinho, almo­ar 

r§pido para aproveitar ao m§ximo a tarde de piscina!  

J§ se respirava saudade, seguiam-se brincadeiras misturadas 

com selfies, fotos e v²deos para mais tarde recordar. 

E pronto! Ali terminavam dois dias muito bem passados. 

Um pouco cansados mas felizes estava na hora de regressar 

a Santar®m. 

Grupo fant§stico este!  

Como professora acompanhante deste grupo n«o posso dei-

xar de aproveitar esta oportunidade para, mais uma vez, 

elogiar o saber estar e o saber conviver destes alunos. Tanto 

eu como os professores Helena Louren­o, S²lvia Salavisa e 

Ant·nio Pina (que se juntou a n·s no domingo pela manh«) 

nos sentimos orgulhosos pelo grupo que acompanh§mos; 

foram elogiados, inclusive, pelos monitores da equipa Mil 

Aventuras, bem como pelos funcion§rios do Parque, cum-

prindo regras e hor§rios, brincando e respeitando, algo que, 

infelizmente, nem sempre acontece!  

O nosso desejo ® que sejam muito felizes em todas as vossas 

escolhas futuras! 

 

                                                   Dr.Û Sandra Carvalho 

V iagem de final de Ciclo 
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A Escola D. Jo«o II, tendo em conta a conjuntura 

atual, tem uma §rea ajardinada  excessivamente 

vasta, que pressup»e uma aten­«o e manuten­«o 

di§rias, al®m da exist°ncia de um leque variado de 

recursos humanos, materiais e monet§rios. N«o 

disp»e, no entanto, de nenhum jardineiro nos seus 

quadros, nem beneficia t«o-pouco de nenhum ser-

vi­o espor§dico nesta §rea, e os utens²lios existen-

tes n«o v«o al®m de uma motosserra, uma tesoura 

de poda, uma mangueira...  

Quis o acaso que o aspeto de alguns canteiros chamasse a aten­«o de docentes e alunos que aproveitaram as sess»es 

de Educa­«o para a  Cidadania para intervir sobre o meio ambiente. Por outro lado, houve um refor­o de Assisten-

tes operacionais e o tempo atmosf®rico permitiu que  se fizessem alguns trabalhos de jardinagem. 

A Dire­«o de Turma da Dr.Û Cl§udia Silva, o 8ÜA, encabe­ou este movimento que se empenhou em dar um novo 

visual  a alguns espa­os exteriores.  O projeto recebeu um nome sugestivo ñVamos embelezar a nossa Escolaò ,e  

foi justamente isso que aconteceu. O empenho dos alunos foi not·rio -  arrancaram as ervas, revolveram a terra...,  o 

Assistente operacional, senhor Ąngelo Paulino, no tempo dispon²vel, desbravou, regou, pintou os canteiros com 

cores festivas (as dispon²veis em stock), e as alunas Joana Sim»es (7ÜB) e Sara  (5ÜC) tamb®m deram uma ajudi-

nha.; a Diretora de Turma conseguiu apoios ñde pesoò para esta causa est®tico-ambiental.   

A senhora Dr.Û In°s Barroso, Vereadora do Pelouro da Educa­«o da C©mara Municipal de Santar®m, apadrinhou 

este Projeto e o Munic²pio ofereceu adubo, muitas plantas e a ajuda de pessoal t®cnico que deu diretrizes com vista 

¨ coloca­«o das plantas e ¨ sua preserva­«o.  

As fotografias ilustram o culminar do Projeto, no ¼ltimo dia de aulas, ao qual n«o faltou a senhora Vereadora.  

A nossa gratid«o a todos os envolvidos! 


